
le compostage de
nos  bio déchets : 

une histoire 
à faire germer   



C’est quoi ?
Le composteur est un bac que l’on installe

dans les jardins. 
Il transforme nos déchets végétaux en
engrais* pour les plantes et le potager.

Pourquoi ?
En moyenne, un tiers de nos déchets ménagers

peuvent alimenter un composteur.
Ainsi, si une famille produit par semaine trois

poubelles d’ordures ménagères, elle n’en
produira plus que deux si elle s’équipe d’un

composteur.
Le composteur est donc une solution utile et

facile pour réduire nos déchets, tout en
prenant soin de notre jardin !

Dans ce livret, tu vas découvrir comment
fonctionne le composteur et ce que l’on peut

jeter dedans ! Amuse-toi bien 

famille AVEC un composteur famille sans composteur

Bonjour ! Je suis le
greffier barbicho et je

vais t’expliquer ce qu’est
un composteur ! 

compte le nombre de
poubelles d’ordures

ménagères pour chaque
famille : 

nombre de poubelles : _____ nombre de poubelles : _____
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Le compost est un
engrais naturel très

puissant. 
En le mélangeant avec

de la terre, il permet de
nourrir les plantes du
potager et du jardin.

À quoi sert le
compost ?

les déchets se décomposent
jusqu’à devenir du compost,
grâce aux petites bêtes et

champignons qui
se nourrissent de la

matière organique*. Il faut
entre 6 à 12 mois pour pour

avoir du compost.

Comment ça fonctionne ?On ne peut pas déposer
tous les déchets dans le

composteur. 
Le composteur est fait

pour recueillir nos déchets
végétaux 

(épluchures de fruits et
légumes, feuilles...).

Que met-on dans le
composteur ?

Le compostage en bref ...
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Matières sèches
• Petits branchages

• broyat de bois et Feuilles mortes 
• fleurs fanées, Mauvaises herbes

non grainées 
• Déchets du potager

• Cendres (en petite quantité) 
• essuie-tout, Cartons bruns &

boîte à œufs en carton 
(en petite quantité et en petits morceaux)

Relie au composteur 
3 déchets « humides » de ton
choix avec un crayon vert et

3 déchets « secs » de ton
choix avec un crayon marron.

          Comme nous, le composteur doit manger équilibré.
Il faut lui donner en quantité égale de déchets « humides »

et de déchets « secs ».

+
Matières humides

• Épluchures de fruits & légumes
• Coquilles d’oeufs

• Marc de café, filtres,
dosettes papier Sachets de thé

& infusions
• Restes de féculent sans sauce

• Tonte (en petite quantité)
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QUOI mettre dans son composteur?



Retrouve les mots de la liste dans la grille.
Ce sont tous les déchets que tu peux mettre dans

le composteur !
Entoure en marron les déchets secs 

et en vert les déchets humides.

BRANCHAGES → fins de préférence !

CAFÉ → avec le filtre c’est possible ! 

COQUILLES → d’oeufs seulement ! 

FANES*  → de carottes, de radis, de betteraves. 

FRUITS   → les pourris seulement.

BRINDILLES → trouvées dans le jardin.

THÉ → avec le filtre c’est possible !

TROGNONS → de pommes ou de poires 

BROYAT → de branches et d’arbres ! 

CARTON → bruns ou de boîtes d’oeufs. 

EPLUCHURES → de fruits et de légumes. 

FEUILLES → de préférences mortes.

LÉGUMES → les pourris seulement.

NOYAUX → de fruits et légumes !

TONTES → en toute petite quantité.
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le greffier barbicho n’est
pas content car on lui a mis

des déchets non
compostables dans son

composteur ! 
aide le a retirer les intrus

en les barrant: 

• AGRUMES
• GRAISSES
• HUILES
• VIANDES
• POISSONS
• PRODUITS LAITIERS
• PLATS EN SAUCE

Les erreurs
          Il ya des déchets qu’il ne faut pas mettre dans le

composteur, car ils ne se décomposent pas bien ou sont toxiques
pour les bêtes du compost.

JARDIN
• GROSSES BRANCHES
• FEUILLES DE RHUBARBE
• FEUILLES DE NOYER
• LAURIER 
• PALME
• THUYA 
• MAUVAISES HERBES
• TONTE (GRANDE QUANTITÉ)

CUISINE AUTRES

• Mégots de cigarrettes
• excréments 
• charbon de barbecue
• papiers glacés
• boîtes de fromage
• plastiques

+ +



La faune
Relie les points et découvre les petites

bêtes du composteur ! 
Elles viennent toutes seules dans le
composteur et jouent un rôle très

important car ce sont elles qui
décomposent les déchets en les

mangeant.
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Dans le composteur vivent aussi
des bactéries* et des

champignons qu’on ne peut pas
voir à l’oeil nu mais qui

participent activement à la
décomposition de la matière pour

faire un bon compost !



L’oxygénation
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Aérer son compost en
remuant les 20 cm en
surface permet de

l’oxygéner* ! Et oui, comme
nous, le composteur a besoin

d’oxygène pour respirer.
Ainsi, la matière se

décompose plus facilement
et le compost est de

meilleur qualité.

Aide barbicho a retrouver sa
fourche qu’il a perdu lors de

son dernier brassage du
compost en traversant le

labyrinthe.



• le compost est mûr Au bout de
6 à 12 mois dans le composteur
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Comment utiliser le compost ?

• Tu peux ouvrir le dessous du
composteur et le récupérer

Tu peux ensuite l’utiliser de deux manières 

Mettre le compost dans
les pots

de fleurs en le
mélangeant à 50% avec

de la terre.
Attention ! L’utiliser
pur sans le mélanger
au préalable avec de

la terre peut assécher
les plantes.

Déposer le compost
directement au pied

des fleurs,
des légumes et des

haies.
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glossaire : 

• Bactérie : Les bactéries sont des micro-organismes. Ce sont les plus petits des
organismes vivants. On peut les voir seulement avec un microscope. page 7 

• Engrais : Un engrais est une substance qui, mélangée à de la terre, nourrit les
plantes. C’est un peu comme des « compléments alimentaires » pour les plantes.
page 2

• Fanes : Ce sont les feuilles sur le dessus des légumes comme les carottes, les
radis, les betteraves... page 5 

• Matière organique : Il s’agit de la matière qui constitue les êtres vivants,
notamment les plantes. page 3 

• Oxygéner : L’oxygène est ce que nous respirons dans l’air pour pouvoir vivre.
Oxygéner le compost en l’aérant permet d’accélérer la décomposition de la
matière. page 8

maintenant tu sais tout
sur le composteur et

comment l’utiliser pour  
avoir un bon compost !

Merci à toi et je te nomme
champion du compost.

bravo ! 
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Ouvre la
trappe du
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Vide le
contenu du

bio-seau
dans le

composteur

Aère le
compost

en mélangeant
à l’aide d’une

fourche ou d’un
bâton
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Arrose le
compost 

en petite
quantité 

Cherche  un
vers de terre

dans le
composteur

1. Mets toi près du composteur

2. Choisis un chiffre.

3. Ouvre la cocotte dans un sens, puis
dans l’autre. le nombre de fois
correspondant au chiffre choisi.

4. Choisi l’une des 3 pastilles et
découvre une action à faire avec le
composteur.

cocotte ton composteur : 



VOUS TRIEZ,
 NOUS VALORISONS

2 La Jonction 58 300 DECIZE

ccsn.fr/environnement

CCSN - service déchets ménagers

03.86.25.12.18

sdma@ccsn.fr


